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Rzymsko — Katolicka Parafia Sw. Stanistawa Biskupa w Radziemicach realizuje w terminie
od 1 maja 2017 r. do 30 kwietnia 2020 r. projekt pn.: "Aktywny Senior dzienna opieka
i aktywizacja o0s6b niesamodzielnych nr RPMP.09.02.03-12-0451/16 wspotfinansowany
przez Uni¢ Europejskag ze s$rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014-2020.

OFERTA

Do projektu pn.: "Aktywny Senior" dzienna opicka i aktywizacja osob niesamodzielnych
zapraszamy mieszkanki i mieszkancéw powiatu proszowickiego w wieku 60+, ktorzy
wymagaja wsparcia Z powodu niesamodzielnosci ze wzgledu na podeszty wiek, stan zdrowia
lub niepetnosprawnos¢ lub niemozno$¢ wykonywania co najmniej jednej z podstawowych
czynnosci dnia codziennego.

Dla uczestniczek 1 uczestnikdw przewidziano mozliwo$¢ korzystania zaje¢ organizowanych
przez Dzienny Osrodek dla Osoéb Starszych w Pieczonogach ,, Przedsionek nieba”.

Oferujemy zajecia usprawniajace ruchowo, kulturalne (takich jak wyjscia do kin i teatrow,
nordic walking, wycieczki), udzielania porad i pomocy w zatatwianiu biezacych spraw i zajec¢
rekreacyjnych (m.in. arteterapia, muzykoterapia, biblioterapia, choreoterapia, terapia
kulinarna, terapia reminiscencyjna, terapia informatyczna, terapia rozrywkowa, ergoterapia,
terapia ruchowa). Oferta domu obejmuje rowniez transport z i do miejsca zamieszkania oraz
dwa positki, w tym jeden ciepty.

Pakiet ustug jest dobierany indywidualnie po przeprowadzeniu identyfikacji barier, potrzeb
i potencjatow osoby, ktéra spetnia warunki formalne i zdecyduje si¢ na podpisanie umowy
uczestnictwa w projekcie.

Aby skorzysta¢ z oferty w ramach projektu nalezy zlozy¢é dokumenty rekrutacyjne oraz
zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan do objecia wsparciem placowki. Po
wspolnym omodwieniu sytuacji uczestnika zostanie ustalony planu wsparcia w projekcie
zwany ,,IPD”. Okresla on w jakich zajeciach bedzie brat/a udziat uczestnik/ uczestniczka oraz
jakie ustugi otrzyma.

PROJEKT

Celem projektu jest zwiekszenie dostgpnosci ustug spotecznych na terenie Powiatu
Proszowickiego poprzez utworzenie dla 40 osob dziennego o$rodka opieki dla osob
niesamodzielnych w Pieczonogach, zapewnienie im ustug opiekunczo-pielegnacyjnych oraz
aktywizujaco-usprawniajgcych jak réwniez wsparcie 40 opiekundéw faktycznych/rodzin
poprzez ushugi wspomagajace.

REALIZATORZY

Projekt realizowany jest w ramach partnerstwa Rzymsko — Katolickiej Parafii Sw. Stanistawa
Biskupa w Radziemicach z Gming Palecznica oraz Stowarzyszeniem na Rzecz
Zrownowazonego Rozwoju Spoleczno-Gospodarczego ,,KLUCZ” Oddzial w Patecznicy.
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Biuro Projektu znajduje si¢ w Domu Pomocy Spolecznej w Pieczonogach, adres: 32-109
Pieczonogi 54 (nr tel. 41 384 85 45, e-mail: aktywnysenior@dompieczonogi.pl lub
biuro@dompieczonogi.pl).

ZGLOSZENIA

Osobami do kontaktu w sprawie uczestnictwa w projekcie sa pracownicy socjalni Domu
Pomocy Spotecznej w Pieczonogach.

Formularz zgloszeniowy do projektu - wypetniony ztozy¢é w Domu Pomocy Spotecznej w
Pieczonogach, adres: 32-109 Pieczonogi 54 (nr tel. 41 384 85 45) lub przesta¢ na adres e-
mail: aktywnysenior@dompieczonogi.pl lub biuro@dompieczonogi.pl).
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